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EFOP-1.8.6-17-2017-00056 AZONOSITO SZAMU PROJEKT KERETEBEN A REGIO EGESZERE
KITERJED® KOMLEX EGESZSEGFEJLESZTO MOZGAS PROGRAMSOROZAT VALOSUL MEG

A projekt megvaldsitasa soran a Balatoni Yacht Club komplex lakossdagi testmozgdsprogramokat,
szabadidGsport eseménysorozatot és egészségfejleszté lakossagi kampanyt valdsit meg. A
projekt az , A feln6tt lakossag prevencids céll egészségfejlesztése a szabadidGsport révén” cimdi,
EFOP-1.8.6 koédszamu felhivas alapjan nyert 243,67 millid forint vissza nem téritendé
tamogatast.

A projekt keretében kidolgozasra kerul egy egészségfejlesztd testmozgas szolgaltatas fejlesztési cselekvési
terv, valamint ennek alapjan komplex lakossagi testmozgasprogram és szabadiddsport eseménysorozat
keril megszervezésre. A projekt keretében, annak harom éves idOszaka alatt egészségfejlesztd
testmozgasrol és egészséges életvitelrdl szo6l6 lakossagi kampanyok szervezésére is sor keril, ismert
sportolok bevonasaval, ami fontos szerepet jatszik a projekt Kitlizott céljanak, a lakossagi
szemléletformalasanak az elérésében. A szemléletformalas érdekében nyomtatott kiadvanyok stratégiai és
operativ (kreativ) tervezése, gyartasa, informaciés eszkdzok készitése és kialakitasa is megvaldsul.

A projektben érintett teleplléseken egy-egy napos aktiv programcsomagot biztositunk. Az eseményen valé
részvétel regisztraciohoz kotott, ami torténhet elézetesen és helyszini regisztracio keretében is. A helyi
regisztracional minden résztvevé egy kezdd csomagot kap, amely egy edukacioés kiadvanyt, tovabba egy
sporthoz kapcsolédd ajandékot tartalmaz. Minden résztvevének lehet6sége van az adott helyszinen
rendelkezésre allé valamennyi mozgasforma kiprobalasara. A projekt honlapjan folyamatos, az egészséges
életmodot és egészségmegdrzd testmozgast népszerlisité edukacios tartalmak kerilnek feltoltésre.

A projekt keretében a megvalésitashoz kapcsolddd eszkdzOk beszerzése, illetve bérlése torténik, valamint
bevonasra kerllnek trénerek, edz8k, testnevel6k, akik szakmai segitséget nyujtanak a kuilonféle
mozgasformak, a kulénféle javasolt és bemutatott sportok irant érdekl6d6k szamara.

A projekt elszamolhaté brutté koltsége dsszesen 243,67 millié Ft, mely teljes egészében vissza nem
téritend6 tamogatasbol keriilt finanszirozasra.
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